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タイトル：

ニックネーム：

いわき産に出会えました

認定No.

アスパラは喜多方産、会津産が有名ですが、いわき産に出会えました。
柔らかいので茹でなくてもレンジで1分加熱するだけで

丁度よい食べ応えになりました。
エグミやスジもなくとても美味しかったです。
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