
Ｉ・Ｖ・Ａレポート

タイトル：

ニックネーム：

自給自足 パート2

認定No.

豆苗(とうみょう)購入し、サラダに使いました。
刈り取り後パックに根を入れて1週間、豆苗が育ちました。

柔らかく自分で育てた感で嬉しくなりました。
何回収穫出来るのかな～。。
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