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認定No.

浅草宿六の三浦さんの「おにぎりの握り方」セミナーに参加しました。
ご飯は米の食味の最高ランク特Aの〝ｉIwakiLaiki〟 、
新潟の魚沼コシヒカリ、山形のつや姫などのランクで

いわきを代表するお米でした。
ふわふわの握り方でご飯はつやつや、ふっくらで甘く、

とても幸せなひとときでした。
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