
Ｉ・Ｖ・Ａレポート

タイトル：

ニックネーム：

学習資料

認定No.

５月の学習資料は、大きなブロッコリー、ズッキーニ、
トマト、アスパラの夏野菜でした。

アスパラといえば、肉巻き！
早速、新鮮なうちに調理して、

野菜たっぷりの豪華なおかずが出来上がりました♪
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