
Ｉ・Ｖ・Ａレポート 

タイトル： 

ニックネーム： 

炊飯器で野菜ケーキ 

認定No. 

炊飯器で野菜ケーキを作りました。 
人参、しめじ、ブロッコリー、 

さつまいもetc. 
なんでもOK‼ 

混ぜてスイッチポンで、 
簡単にできました(^o^)／ 

ゆうか 888       


