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いわきゴールドしいたけ、美味しい 
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ママ 311 

しいたけ大好きで爆買い😅するほどです。 
ほんといろんな料理に使え万能野菜です。 
 
今回いわきゴールドしいたけを 
頂く事がありました。 
 
早速シチューにしましたが、 
身がしっかりしてて 
プリプリ感があり 
とても美味しく食べました。 
 
そして以前いわきゴールドしいたけの 
会社見学した事が思い出されました。 
また見学行きたいな😊 


