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タイトル： 

ニックネーム： 

いわきいちごとサンシャイントマトで 
ゆったりランチ 

認定No. 

ATSUMI 1153 

こんにちは＊ 
いわき野菜アンバサダーのATSUMIです。 
大好きなイチゴの季節になりました！ 

味も香りもとても華やかないわきいちごと、 
ワンダーファームさんの 

サンシャイントマトジュースを使って、 
ゆったり休日ランチを楽しみました。 
トマトジュースを使ったスープパスタは 

ニンニクと唐辛子を効かせた分、 
いわきいちごのヨーグルトパフェの 
甘さや爽やかさが引き立ちました。 

大満足なランチでした♫。 


