
Ｉ・Ｖ・Ａレポート 

タイトル： 

ニックネーム： 

コアラママ 

甘酢大根 

認定No. 

こんにちは、いわき野菜アンバサダーのコアラママです。 
 

大根の美味しい時期ですね。 
20年位前に 伯母から教えてもらった甘酢大根の美味しいレシピ。 

 
一口大の大根に 砂糖、塩、米酢をかけて一晩。 

漬汁はたっぷり上がってます。 
柚子の皮と鷹の爪をアクセント。 

 
今では 私が伯母にお裾分けしています。  

義姉や友人にも喜ばれます。 
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