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ママ 

彩り、トマト🍅 

認定No. 

トマトは赤のイメージがありますが、 
黄色、緑、紫など多彩です。 

 
食卓にも彩りがあると嬉しいですよね。 
なので赤と黄色で並べてみました。 

 
こうしただけでも食欲が増す感じではないでしょうか。 

そして味の違いを感じることも出来ます。 
今度は緑も入れて３色にしてみようと思います。 
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