
Ｉ・Ｖ・Ａレポート 

タイトル： 

ニックネーム： 

いわきイチゴを使ってジュース 

認定No. 

いつもお邪魔している、鈴木さんの直売所へ 
ここのイチゴは、酸味甘味がとってもイイです。 
本日は、おばちゃんが『小さいけどお勧め』と言う 

小さなイチゴを購入。 
そのまま食べても美味しいけど、 
甘酒と一緒にジューサーへ。 

ちょっと疲れていたので、ビタミンと飲む点滴を一緒に補給しました。 
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