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タイトル： 

ニックネーム： 

いわきの野菜 

認定No. 

アンバサダーの体験レポート、いつも楽しく読ませて頂き、
そして投稿もしています。 
抽選で野菜プレゼントありますが、毎月抽選厳しい様で、 
そんな中、初めて当選しました！ 

わくわく開けてみると、ひらたけといんげんが入っていまし
た。早速たまねぎ、コーンも入れたスープにして夕飯に頂
きましたが、いんげん、ひらたけともコリコリで新鮮さが分
かりました。野菜は体にも料理にも大事ですね。 
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