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タイトル： 

ニックネーム： 

まこもだけ  

認定No. 

彩花園さんで、まこもだけを買ってきました。 
もう今年は最後のようでした。 

タケノコやメンマのような食感で、 
色んな料理に合います。 

生はもう終わってしまったけど、まこもだけの粉末を使っ
た麺や豆腐もあり、おすすめです。 
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