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タイトル：

ニックネーム：

12月の「学習資料」 レポート
（にんにくみそ）

認定No.

いわき産加工品（にんにくみそ）を蒸し野菜につけて頂きました。
にんにくの荒目にすりおろした？にんにくが

噛むごとにプチプチ感じられて、
パンチが効いていて美味しかったです。
しゃぶしゃぶの味変にもよさそう。

炒め物にも合いそうです。

ごちそうさまでした！
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