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タイトル：

ニックネーム：

学習資料が届きました

認定No.

こんにちは！今年もよろしくお願いします！
いつも嬉しい学習資料箱の中味は、

ゆず、とっくりいも、トマト（サンチェリーピュアプラス）、
いちごサイダーでした！

ゆずは、香りも、皮のほんのりした苦味も大好きです！
甘味噌にオリーブオイルとゆず果汁をたっぷり混ぜて、

サッパリ味のトマトにかけて頂きました！
（砂糖浸けも作りました）

いわきの伝統野菜の、とっくりいもは、粘りも、モチモチ感も良いですね！
擦っても、焼いても、揚げても、美味しいです！

今回は、牛肉に絡めて頂きました！

いちごサイダー！キャップを開けたら、スゴくいい匂いがしました！
想像以上に、生いちごの香りと🍓いちごの味でした！
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