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春の葉物

認定No.

いわき遠野産のプチヴェールの菜の花やちぢみ小松菜です♪
見た目もかわいいのが春の特徴では？！

菜の花はパスタに合えました。ほんの少しの苦みが春を感じます
ちぢみ小松菜は鍋やお味噌汁へ

トマトのヘタ226


