
Ｉ・Ｖ・Ａレポート

タイトル：

ニックネーム：

新玉ねぎも出てきました！！

認定No.

春ですね。春野菜が色々登場してきました＾＾
今回は、葉玉ねぎとウルイを甘じょっぱく卵とじにしました。
そばすいとんは、春風に。カブとほうれん草入りです♪
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