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タイトル：

ニックネーム：

先人の知恵『凍み餅』

認定No.

川前の親戚から『凍み餅』を戴きました。
天然のフリーズドライ製法！

ひと晩 水で戻し 油をひいたフライパンで両面焼き、
砂糖醤油で & ホットケーキの素で 凍み天 作りました。おいし〜。
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