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なつかしい実家の味

認定No.

こんにちは。いわき野菜アンバサダーのｎａｍａです。

子供の頃、庭になっているいちじくがおやつでした。

実を割いてそのまま食べるのも好きですが

たくさん収穫できた時は、ザラメで煮て冷蔵庫で冷やしたのも好きでしたね。

おいしそうないちじくが手に入ったので、ザラメでコトコト煮ました。

なつかしい味になりましたよ。
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