
Ｉ・Ｖ・Ａレポート

タイトル：

ニックネーム：

和風パスタ

認定No.

こちらのしらすのオイル漬けを使って、パスタを作りました。
庭で採れたトマト、ナス、青シソを添えて。

このしらすのオイル漬けは、パンにのせても合うし、
納豆と混ぜても美味しかったです(^^)v
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