
Ｉ・Ｖ・Ａレポート 

タイトル： 

ニックネーム： 

地元産コーナーにて。 

認定No. 

いわき野菜アンバサダーセミナーに 
参加してから、特に、買い物に行くと 

地元産コーナーで、 
野菜を買うようになりました。 

 
つい先日も、 

ネギやきのこ類など、買い込みました。 
 

ひろまる 1822 

それで、野菜炒め、 
トマトはそのままで、 
きゅうりの梅肉和え、 

デザートは、 
フレッシュなふくはる香で。 

 
新鮮野菜や果物、美味しいですね。 


