
Ｉ・Ｖ・Ａレポート 

タイトル： 

ニックネーム： 

そろそろですかね？ 

認定No. 

 昨日で、また年をとってしまいました。 
 

 畑では、ジャンボニンニクの花が咲いています。 
（通常は球根を太らせるため、つぼみは早くきります。) 

収穫物は、ニンニク（六片、中国)、 
カリフラワーのわき芽から育ったカリフラワーもどきスティック 

食用ほおずき、サヤエンドウでしたが、 
サヤエンドウの株は暑さでだめになり、 
その場所にさつまいもを植えました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

昨年、道の駅よつくら港でニンニクのつぼみを買って 
天ぷらにして食べました。 

お見かけしましたら、お試しください。 
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