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こんばんは。いわき野菜アンバサダーのzenchanです。 

3/28に、いわき野菜アンバサダー限定バスツアーに参加してきました。 

あかい菜園㈱さんで施設見学、ファーム・白石さんでキャベツの収穫、 

東部ガスキッチンで、萩シェフによるいわき野菜を使った 

調理デモンストレーション、 

アグリパークいわき観光いちご園さんでソーラー施設見学、 

収穫体験と盛りだくさんでした。 

生産者の方と直接お会いしてお話を伺えるのは、 

消費者にとって相手が見えることで安心して購入できます。 

自分で見て来たことをどんどん発信していきたいと思います。 

今日は、萩シェフに作って頂いた料理を自分でも作ってみました。 

やはり同じ味とはいきませんが、野菜を美味しく頂きました 

料理は楽しいです 


