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いわきのおいしい野菜が届いた 
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野菜アンバサダーになったからには、活動もしなくちゃ・・・ 

と、レポートを送ったら、おいしい野菜便が届きました。 

送ったときは、当たったらいいなぁ～。何が入ってるのかなぁ～？ 

なんて考えて居たけれど、すっかりバタバタしていて忘れていたら、 

うれしい段ボールがやってきました。 

箱を開けて、エコバックにも感激し、 

たっぷりのエリンギに、青ネギが二束も！！ 

そして、一度食べてみたくて、とても気になっていた『親バカトマト』 

感激の舞を踊らせていただきました～(^_-) 

ありがとうございます。 

思いがけず届いたお野菜たちは、おいしくペロリといただきました♪ 

青ネギは香りがよく柔らかで、アンカケチャーハンにしたり、 

スープにちらしたり、エリンギはプリっコリっと歯応えも香りもサイコーで、 

塩コショウ炒めや、ピリ辛煮にしたり、親バカトマトはそのままで。 

肉厚でほんとにおいしいトマトでした。 

また、レポートをがんばっちゃいます。 

いわき野菜、魅力的なのがまだまだあるので、旬がくるのが楽しみです！！ 


