
Ｉ・Ｖ・Ａレポート 

タイトル： 

ニックネーム： 

白石さんの野菜に、 
ドレッシングも味わう春。 

認定No. 

4月のことですが、白石さんの野菜で、 
春キャベツをもりもり食べました。 

美味しい野菜は手を加えなくても、それだけでごちそうですね！ 
 

ドレッシングは、まずは白石さんの「焼きねぎドレッシング」。 
それから、萩さん監修、東松島の皇室献上の浜の海苔とコラボの 

「のりドレッシング」 
そしてワンダーファームの「厳選・手摘み トマトドレッシング」 

どれもそれぞれに美味しい！！ 
 

これからもいわきの野菜をモリモリ食べたいです＾＾ 
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