
Ｉ・Ｖ・Ａレポート 

タイトル： 

ニックネーム： 

いわき産キャベツとたけのこを用いた 
アサリのパスタ 

認定No. 

暖かくなり、旬のものも色々出回ってます。 
ボンゴレ風に味付けして、キャベツとたけのこを入れて、 

スープパスタにしてみました。 
あさりも入り、美味しかったです。 
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