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華生樓のいわき野菜

認定No.

中華の野菜はいろいろありますね。
回鍋肉にはキャベツ、ネギを入れて野菜盛りだくさんにすると、

肉との相性抜群なので、野菜沢山食べられます。
前から行ってみたかった平窪の“華正樓”に行きました。

野菜、米はいわきの野菜を使っていました。

震災後、泣く泣く廃棄する野菜を目の当たりにして、どうにか安全安心を復
活させたいと、いわきの野菜を積極的に取り入れて献立しているとの事です。

それをうかがわせる様に、野菜生産者の写真やコメントが沢山掲示されてい
ました。華正樓の中華は５種類ほど食べましたが、

いわきの野菜にこだわった作り方をしていて、いわき野菜と中華のイメージ
が変わりました。また来たいと思って店をあとにしました。
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