
Ｉ・Ｖ・Ａレポート

タイトル：

ニックネーム：

いわきエリンギ(小川きのこ園)を使い、
バター炒めを作りました

認定No.

小川きのこ園のエリンギを使い、ひき肉とほうれん草でバター炒め。
シャキシャキの食感が最高です！！

炒めても、パスタともスープでも何とでも相性抜群
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