
こんにちは。zenchanです。 
 

何年か前に同僚のお母さん手作りのゆずジャムを頂きました。 
とても美味しかったのでレシピを書いてもらい、 

作ろうかなって思っていた頃震災が起き、いわきのゆずが手に入ら
なくなりました。 

 
昨年より娘の嫁ぎ先からゆずが沢山届くようになったので、 

今年もレシピを見ながらジャムを作ってみました。 
 

2つに切り果汁を絞り、皮は千切りにして茹でこぼすこと3回、 

果汁と皮と袋に入れた種と砂糖を入れて煮詰めてとろみがついたら
種を取り出して出来上がりです。 

 

トーストに塗ったり、ヨーグルトに入れたり、手作りのジャムはとても
美味しいです＼(^-^)／ 

 

やっといわきのゆずも販売されたので、来年はいわき産で作りたいと
思います(^-^)v 
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こんにちは。zenchanです。 
 
何年か前に同僚のお母さん手作りのゆずジャムを頂きました。 
とても美味しかったのでレシピを書いてもらい、 
作ろうかなって思っていた頃震災が起き、いわきのゆずが手に入
らなくなりました。 
 
昨年より娘の嫁ぎ先からゆずが沢山届くようになったので、 
今年もレシピを見ながらジャムを作ってみました。 
 
2つに切り果汁を絞り、皮は千切りにして茹でこぼすこと3回、 
果汁と皮と袋に入れた種と砂糖を入れて煮詰めてとろみがついた
ら種を取り出して出来上がりです。 
 
トーストに塗ったり、ヨーグルトに入れたり、手作りのジャムは
とても美味しいです＼(^-^)／ 
 
やっといわきのゆずも販売されたので、来年はいわき産で作りた
いと思います(^-^)v 
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