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こんにちは＊ 

いわき野菜アンバサダーの
ATSUMIです。6月にアンバサダー

になったばかりの新米ですが、宜
しくお願い致します！ 

早速、いわきのサンシャイントマト
を使い「トマトとカマンベールチー
ズのグリル、バルサミコソース」を
作りました。 

サンシャイントマトは火を通すと
甘みが増し、美味しいスープも
たっぷり出てきます。そのスープ
をソースにも使ったことで、サン
シャイントマトの美味しさを丸ごと
楽しめる一品になりました。 

この季節、冷えた白ワインと愉し
むのもいかがでしょうか? 

いわき良いもの、美味しいもの、
どんどん発信していきます！ 
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