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認定No. 

こんにちは。いわき野菜アンバサダーのzenchanです。 
2/7(日)にJAいわき市主催の 

「いわき野菜deベジスイーツ」に参加してきました。 
子供たちの野菜嫌いをなくし、いわき産の魅力を再発見して 

活用の幅を広げてもらおうと企画したそうです。 
いわきねぎを使ったケーキサクレ、 
いわきいちごのムースを作りました。 

ケーキサクレに入ったねぎはとろっとして、 
とても美味しかったです＼(^-^)／ 

野菜にチョコレートを付けたチョコベジ体験も良かったです。
特に、生の春菊美味しいです。茹でた細ねぎも結構いける！ 

野菜の新たな美味しさの発見でした♪ 

zenchan  44          


