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タイトル： 

ニックネーム： 

見守り始めました(^_^)  

認定No. 

「いわき市見せる課バスツアー」に参加してきました！ 
これは消費者が、いわき市の魅力や放射性物質の検査結果、 
復興への取組みを見て、知って、味わう体験型の企画です。 

今回は首都圏方面からの15人と合流して巡りました。 
訪問したのは5箇所。 

いわきかまぼこ工房で竹輪作りと工場見学、直売所で伝統野菜のお弁
当(手作りのいろんな野菜で美味しかった)、ＪAで米の検査と野菜の放
射性検査、そしてしいたけ栽培のファーマーズハウスSAWAへ。 

ここでは原木しいたけ作りの工程や菌の植え付け。 
収穫して炭火で焼いた身厚のしいたけ、 
とてもぜいたくな食べ方でとても感動！ 

最後は助川農園の親バカトマト。広大なハウスと採れたて 
トマトの試食は甘くてジューシーでした。 

いわきに居ても、しいたけ栽培など個人のお宅はなかなか行けないの
で、今回は大変貴重な体験でした。 

いわき見せる課の菅野さん、大和田さん、職員の方々、そして何より、 
訪問して大変親切に対応して頂いた農家などの皆さん、 

本当にお世話になりました。 
お土産の中から今回は原木しいたけをレポートします。白いところは

菌が植え付けてあって、しいたけが出てくるはずです。 
出たらまたレポートします。頑張って見守りたいと思います(*^^*) 
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