
Ｉ・Ｖ・Ａレポート 

タイトル： 

ニックネーム： 

みりん干し制作！  

認定No. 

いわき野菜アンバサダーのすがのです。 
少し前の報告になってしまうのですが。 

 いわきで取れたサンマでみりん干しを作ってみました。 
ただ焼いても美味しいのですが、 
いわきの特産品のみりん干しを 

子供達にも伝えたくて手作りしました。 
うんまい！と娘！ 

近すぎてピンボケですが1歳の息子ちゃんもばくばくです。 
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