
Ｉ・Ｖ・Ａレポート 

タイトル： 

ニックネーム： 

じゅうねんぼたもちをつくりました  

認定No. 

ＩＶＡのコアラママです。 
10月25日 三和の里フェスティバルに行ってきました。 

野菜やおふかし 地のものが 
沢山、私は、大根とじゅうねんを買ってきました。 

 
亡き義母が、１０年長生きするようにと言い、 
よく じゅうねんぼたもちを作ってくれました。 

炒って粗めに擂り、きび砂糖を加え、 
もち米を握ってからめました。 

とても懐かしい味です。 

コアラママ 213   


