
Ｉ・Ｖ・Ａレポート 

タイトル： 

ニックネーム： 

ma 

いわきねぎを使って、グラタン
とスープを作りました！ 

認定No. 

24 

いわき野菜アンバサダーのmaです。 

イトーヨーカドーにて購入した、太くて大きないわきねぎ！ 

是非これを主役にしたい！と思い、グラタンを作ってみました。 

ねぎのトロッとした部分とシャキシャキした歯ごたえに、 

主人も子どもも、おいしいね！と笑顔(^-^) 

熱を通すことで甘みもグーンと増しました！ 

スープにもねぎを使用し、余すところ無く 

いわきねぎを堪能しました！ 

簡単に出来るので皆さんも是非食べてみてくださいね☆ 


