
Ｉ・Ｖ・Ａレポート

タイトル：

ニックネーム：

〜ひな祭りに〜

認定No.

今日は3月3日ひな祭り。アグリパークいわきさんから
バラ売りいちご「章姫」1箱を買って、

いちご（ピューレ）400g
水切りヨーグルト（１ﾊﾟｯｸ分）
ゼラチン9g、パルスイート15g
で、いちごゼリーを作りました。

春ももうすぐですね。
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