
Ｉ・Ｖ・Ａレポート

タイトル：

ニックネーム：

春の苦味を一足先に。

認定No.

１月の学習資料「小白井きゅうりの味噌漬け」のみじん切りと
さっと茹でた「春菊」をマヨネーズで和えたもの。

同じく茹でてみじん切りにした「ふきのとう」と
「小白井きゅうりの味噌漬け」のみじん切りと漬け汁で和えたもの。

どちらもご飯のお供に最適でした！

ゆうか888


