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タイトル： 

ニックネーム： 

Mizuki 

き・き・きのこ♪！ 

認定No. 

25 

いわき野菜アンバサダーのMizukiです(*^^*) 

今日は加茂農産のなめこといわきねぎを使って、 

お味噌汁を作りました!! 

なめこはとてもプリプリしていて美味しく、 

ねぎもシャキシャキでした☆ 

２歳の娘も大好きで、 

『き・き・きのこ♪』と言いながら食べていました!! 

彩りに七色麩もいれたので子供にも喜ばれました(^-^) 

皆さんもお試し下さい!! 


